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Surtout connue pour son utilisation esthétique, la toxine botulique
génere aussi de nombreuses applications thérapeutiques.

Cette facette peu visible a été présentée lors d’un diner caritatif
organisé par la Clinique de chirurgie esthétique Niforos au profit
d’un projet du Centre des Massues Croix-Rouge de Lyon

pour les enfants porteurs de handicap.

Le 10 février dernier, la péniche La Plareforme a
accueilli le diner de charité « Lautre visage
du botox », porté par la Clinique Niforos
ct le chirurgien esthétque Frangois Niforos

et dont la marraine érait Ariane Goldet, rédactrice en
chef beauté forme santé¢ du magazine Marie Claire.
« Pour la premieve fois en Envope, une manifestation
vitablit le lien entre le botox esthetique, qui veprisente
20 % des usages, et le botox meédicament qui en constitie
80 % », précise le docteur. Le diner-cocktail a éré
rythmé par les interventions de Frangois Niforos, du
docreur Emmanuelle Chaleat-Valayer, spécialiste en mé-
decine physique et de réadaptation au Centre médico-
chirurgical de réadapration des Massues, par une tom-
bola et une vente aux enchéres de bijoux donnés par les
joailliers Lorenz Biumer ct Philippe Guilhem.

Soutenir Pamélioration des soins

Les 20 000 ecuros récoltés lors de cette soirée ont été
reversés au Centre des Massues qui fait partie de la Croix-
Rouge frangaise. Cette somme va permettre de dévelop-
per un jeu numérique destiné aux enfants suivis et a leurs
parents afin d’appréhender er de micux gérer la douleur.
Car, depuis des anndes, Emmanuelle Chaleat-Valayer
utilise le botox pour améliorer les problémes physiques
des enfants porteurs de handicap. « Dinjection de botox
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dans les muscles infévieurs pavalyses permet de redonner de
ln souplesse afin de retrouver la mobilité des pieds ; elle peut
éqalement debloguer la contraction des muscles qui engendre
des problémes de eroissance du squelette, explique Frangois
Niforos. Cependant, cela nécessite un tvaiteient tous les
3 mois et les injections sont doulowvenses, Lo création d'un
support ludique et pédagonique facilite la compréhension des
patients ».

Une précieuse molécule

Plus grand fabricant au monde de botox, le laboratoire
Allergan a également versé un don a la Croix-Rouge
pour ce projer. Aujourd’hui, la roxine borulique, qui a
pour effer de bloquer un message nerveux erroné envoye
au cerveau, est utilisée pour traiter des problémes de
vessie, de transpiration excessive, de strabisme, de ma-
ladies n(:ur(Jk}giquc:;'», de spasmes des cordes vocales ou
encore d'asvmétrie faciale : « De nouvelles applications sont
sans cesse deconvertes, o'est Pun des gronds médicaments du
XXT sigcle ». Cer événement a aussi permis de rappeler
que I'usage esthétique ne doit pas étre pris 4 la Iégere :
« Il s'agit d’une spécinlite médicale qui doit étre pratiquce par
un professionnel formé, dans un cadve, suivavt une cthique
qui vespecte ln seeurite des patients ».
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